Informationen zum

Kinderland" im TC Kleinarl

Auch in diesem Sommer wird das beliebte Tennis-Kinderland fortgesetzt.
Far ,Neueinsteiger" biete ich

e mittwochs um 13 Uhr

-voraussichtlich ab dem 10. Mai- einen Kurs an.
Die ersten beiden Termine sind ,,Schnuppertermine®, damit ihr euch mit den
Kids Uberlegen kénnt, ob sie gerne am Kinderland teilnehmen méchten.

Es ist ein Einflihrungskurs fur das spatere Kindertennistraining, in dem die Kinder
spielerisch auf Tennis vorbereitet werden.

Hier stehen vor allen Dingen Ballgeflihl, Hand-Auge Koordination, Ausdauer und
Motorik Ubungen auf dem Programm, sowie Anfinge der Tennisausbildung.

Im Kinderland werden viele verschiedene Hilfsmittel eingesetzt, um das Training
abwechslungsreich zu gestalten. Weiters kommen unterschiedliche Spiel- und
Bewegungsformen aus anderen Sportarten hinzu. Natlrlich sind auch die ersten
Ubungen mit dem Tennisschlager dabei.

Im Kinderland kénnen Kinder ab dem Alter von ca. 3 bis 4 Jahren beginnen.

Zur besseren Planung mochte ich euch bitten, die Kinder bei mir anzumelden.

e Telefonisch oder per Whatsapp unter 0670-4041956
e Per Mail an petra@hoerseljau.at

Bei Fragen koénnt ihr mich auch gerne unter obiger Telefonnummer anrufen.
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